
Rutinler Etkinlikler
Geçişler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI

Hayvanlarla
oynuyoruz.

‘Su Verimliliği’ 
konulu 
animasyon 
izliyoruz.

 Dramatik oyun
merkezinde legolarla
tren yapıyoruz

Kör ebe 
oynuyoruz 

Bireysel etkinlik
 kitlerimizi

tamamlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Çöp adam 
yapıyoruz.

Verilen resimdeki 
nesneleri
 gölgelerine 
uygun yerlere
yapıştırıyoruz.

Kavram 
kartlarıyla 

nesne 
ilişkilendirme

Kodlama çalışması
yapıyoruz.

Birebir eşleme
 çalışmaları 
yapıyoruz.

BESLENME SAATİ Ellerimizi yıkıyoruz.
Kaşık-çatal kullanarak
yemeğimizi yiyoruz.

Yemekhane 
kurallarını 

öğreniyoruz

Dilimlemeyi 
öğreniyoruz.

Kaşık kullanmayı 
öğreniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Hayvan 
yürüyüşlerini 
taklit
 ediyoruz.

'Örümcekler’ şarkısı
eşliğinde 

dans ediyoruz.

Basit 
cimnastik
 hareketleri 
 yapıyoruz

Kağıt rulolarla 
renkli top oyunu

oynuyoruz.

Balonla
 oynuyoruz.

HİKÂYE ZAMANI
(ALICI-İFADE
EDİCİ DİL)

Ördek ailesi
parmak oyununu
oynuyoruz.

‘Öfkeli Örümcek’ 
hikayesini
 dinliyoruz.

Yedek 
tekerlek
 hikayesini 
dinliyoruz

Niloya
 " Süt " 

şarkısını 
dinliyoruz.

Eşyalar kitabını
 inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Yırtma 
yapıştırma 

ile ördek 
yapıyoruz.

Örümcek şapkası
yapıyoruz.

tekerlek oyuncağımızı
tasarlıyoruz

İlk otoportremizi
çiziyoruz.

Çantalarımıza
kişisel 

süslerimizi 
yapıyoruz. 

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 04.03.2024-PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI

Doktor 
oyunu 
oynuyoruz.

Meyve ve
 sebzelerin
 çekirdeklerini
 inceliyoruz.

Dramatik 
oyun merkezinde

 legolarla
 renk eşleme

 çalışması yapıyoruz

Yerden 
yüksek oyunu
 oynuyoruz.

Bireysel
 etkinlik

 kitlerimizi 
tamamlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Bul-tak
 oynuyoruz.
(meslekler)

Canlı-cansız 
varlıkları ayırt ediyoruz.

Görsel sanatlar
öğretmenimizle aile katılım
çalışması yapıyoruz

Kes yapıştır 
etkinliği 

yapıyoruz.

Çoraplarımızı 
eşliyoruz.

BESLENME
SAATİ

Tuvalete gidiyoruz.
Kaşık-çatal kullanarak
yemeğimizi yiyoruz.

Kaşık kullanmayı 
öğrenme

Kabuklu
 kuruyemişleri 

kırmayı öğreniyoruz.
Kaşık kullanıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Nefes
egzersizleri
yapıyoruz.

Okul 
bahçesinde 
top oynuyoruz.

Hulahoplarla 
1-2 sayı 

çalışmaları

Balon ~
 taşıma oyunu

 oynuyoruz.

"Eller Yukarı" şarkısı ile
kaba motor taklit becerileri
çalışıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Akciğer 
deneyi 
yapıyoruz.

‘Minik Tohum’ 
kitabını dinliyoruz.

Baloncu amca 
kaç balonun var 
şarkısını dinliyoruz

Minik Tohum
 masalını dinliyoruz.

Eşyalarımızı
 adlandırıp,
 özelliklerini 
inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Akciğer
 boyuyoruz.

Suluboya ile
 renkli çiçekler

 boyuyoruz.

2 sayısııyla
 kuklalarımızı

 yapıyoruz

Kağıt rulodan 
hareket eden 
örümcek yapıyoruz.

Çamaşır makinesi
tasarlıyoruz. 

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 05.03.2024-SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI

Kitap merkezinde 
kitap inceliyoruz.

Yap-boz oynuyoruz. Tak –çıkar oyunu
Voleybol 

 oynuyoruz.

Bireysel etkinlik
kitlerimizi
tamamlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Yap-boz 
yapıyoruz. 
(meyveler)

'Akciğerler 
Nasıl Çalışır’

 deneyi yapıyoruz.

Boncuk 
dizme

1 rakamını 
öğreniyoruz.

Eşyalarımızı 
eşliyoruz.

BESLENME
SAATİ

Sıramızı 
bekliyoruz.

Kaşık-çatal
 kullanarak 
yemeğimizi 
yiyoruz.

El yıkama
 davranışını 
kazandırma

Limon 
 sıkmayı

 öğreniyoruz.

Kaşık 
kullanmayı 
öğreniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Portakal soyuyoruz.

'Mutlu’ ve 
‘Üzgün’ 
taklit oyunu 
oynuyoruz.

Ritim 
eşliğinde

 dans etme

Dengede durma 
çalışması yapıyoruz.

"Zıt kavramlar" 
şarkısı ile ritim
farkındalığı 
çalışıyoruz. 

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Portakalı
soydum 

tekerlemesini
söylüyoruz.

'Benekli İnek’ 
masalını 
izliyoruz.

Su verimliliği 
eğitim videosunu
 izliyoruz

Deprem
 konulu

 video izliyoruz.

Sınıf kavram 
kitabımızı
oluşturuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Grapon kağıdı ile
portakal yapıyoruz.

Yumurta -elips
 etkinliği 
yapıyoruz.

Mavi rengi 
öğreniyoruz

CD'den telefon 
yapıyoruz.

Deprem 
çantası 

hazırlıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 06.03.2024-ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI

Araba 
sürüyoruz.

Drama Merkezinde
 oyun oynuyoruz.

Bul -tak çiçeğini
tamamlıyoruz

Bahçemizde
 sek sek 

oynuyoruz.

Bireysel etkinlik
kitlerimizi 

tamamlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Düğmeleri 
ipe geçiriyoruz.

Renklerle örüntü
 çalışması yapıyoruz.

Sayı 
çalışması

Sağ sol 
beyin çalıştırma
etkinliği yapıyoruz.

Duyu köşesinde
 pat pat topları
inceliyoruz.

BESLENME
SAATİ

Kaşığı doğru
 tutuyoruz.

Kaşık-çatal
 kullanarak 
yemeğimizi yiyoruz.

Kaşık
 tutma 

çalışması

Ayran 
yapmayı 
öğreniyoruz.

Kaşık 
kullanmayı 

öğreniyoruz l

SPOR ZAMANI
(KABA
MOTOR)

Denge 
tahtasında 
dengede
 duruyoruz.

'Ressam Olalım’
çalışmasını 
yapıyoruz.

Parkur 
tamalıyoruz

Müzik eşliğinde
 step yapıyoruz.

Deprem tatbikatı
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Deprem
 tatbikatı 

yapıyoruz.

 ‘Vincet van 
Gogh’u 
tanıyoruz.

Deprem tatbikatı
uyguluyoruz

" Doğum günüm ne zaman "
kitabını dinliyoruz.

Bebeklik eşya 
kutumuzu 
açıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Parmak boyası
 ile itfaiye 
arabası boyuyoruz.

Renkli topları
 çembere
 taşıyoruz.

Mavi bulut 
çalışmasını 
tamamlıyoruz

Oyun 
hamurlarından
 doğum günü 

pastası yapıyoruz.

En sevdiğimiz eşyayı
çizme çalışması
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 07.03.2024-PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI

Merkezlerde
 oyun

 oynuyoruz.

Yağ satalım, 
bal satalım oyunu
oynuyoruz.

Tırtıl draması
Bahçemizde 
saklambaç oyunu
oynuyoruz.

Bireysel etkinlik
kitlerimizi

tamamlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Çizgi çalışması ile 
el kaslarımızı
geliştiriyoruz.

8 Mart Dünya Kadınlar
Günü ile ilgili görsel
boyama yapıyoruz.

Nesne eşleştirme
Kendi tasarladığımız
legolarla resim tamamlama
etkinliği yapıyoruz.

Sınıfımızdaki
 eşyaları sayıyoruz.

BESLENME
SAATİ

Mendil 
kullanıyoruz.

Kaşık-çatal
 kullanarak 
yemeğimizi 
yiyoruz.

Yemekhane 
kurallarını 

pekiştiriyoruz

Limonata
yapıyoruz.

Sofra eşyalarımızı
eşliyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

El ayak oyunu
oynuyoruz.

Zıplama, sıçrama
hareketleri 
yapıyoruz.

Bowling
 oynuyoruz

Baş boyun egzersizleri
yapıyoruz.

Çamaşır
 asma 
parkuru
 tamamlıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ DİL)

Kadınlar günü 
ile ilgili video

seyrediyoruz.

'İlklere İmza Atan Kadınlar’
ile ilgili görselleri
inceliyoruz.

8 mart dünya 
kadınlar 
gününü 
kutluyoruz

Tarihteki kadın
kahramanları

 tanıyoruz.

Kartlarla 
eşyaları inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Annemize 
çiçek

 yapıyoruz.

Annemize taç 
yapıyoruz.

Annelerimize 
etkinlikler hazırlıyoruz

Annemize taç 
 yapıyoruz.

Ayakkabı 
tasarlıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 08.03.2024-CUMA


