
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI

Blok merkezinde
oynuyoruz.

‘Köşe Kapmaca’
oyunu oynuyoruz.

Dramatik oyun merkezinde
arabalarla oynuyoruz

Çatlak patlak 
oynuyoruz.

Aktarma oyunları
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Sayılarla bardakları
eşleştiriyoruz.

Abeslang çubukları ile
üçgen yapıyoruz.

Ponponlarla sayılar 
etkinliğini uyguluyoruz.

Algısal 
konumlandırma çalışması
yapıyoruz.

Ayna karşısında 
göz, burun, kulak, 

dil ve ellerimizi
gösteriyoruz.

BESLENME
SAATİ

Yemek bitinceye kadar
masadan kalkmıyoruz.

Kaşık-çatal kullanarak
yemek yiyoruz.

Bardaktan su
 içmeyi öğreniyoruz. 

Meyve-sebze 
yıkamayı 
öğreniyoruz.

Kaşık kullanımı 
çalışıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Parkuru tamamlıyoruz
Parkur tamamlama
oyunu oynuyoruz.

Basit jimnastik hareketleri
yapıyoruz.

Engelli atlama çalışması
yapıyoruz.

Mini eşleme 
parkuru tamamlıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Kuzu kuzu me
tekerlemesini

söylüyoruz.

'Pizza Yer misin’ 
şarkısını dinliyoruz.

Pizza 
şarkısını

 dinliyoruz.

" Heykel " 
şarkısını 
dinliyoruz.

Beş Duyu Organım
kuklarımızı konuşturuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Pamuklarla 
kuzu yapıyoruz.

Kesme- yapıştırma
çalışması yapıyoruz.  

Pizzalarımızı 
tasarlıyoruz.

Un ile hayvan gölgelerini
çıkarıyoruz.

Beş duyu organım 
kuklaları yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 11.03.2024-PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI

Evden getirdiğimiz
oyuncaklarla oynuyoruz.

'İstiklal Marşı’mızı
dinliyoruz.

İstediği 
merkezde 
oynaması

İstop oynuyoruz. Evcilik oyunu oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

                  Resimlerin
aynısını buluyoruz.

'Suda Açan Çiçek’ deneyi
yapıyoruz.

Şekil eşleştirme
çalışmasını yapıyoruz.

Parçadan bütüne
çalışması yapıyoruz.

Duyu balonlarını dokunma
duyusu ile inceliyoruz.

BESLENME
SAATİ

Çöplerimizi çöpe
atıyoruz.

Kaşık-çatal kullanarak
yemek yiyoruz.

Kaşık kullanmayı
öğrenme

Baklagilleri öğreniyoruz.
Kaşık kullanımı 
çalışıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Bayraklarla 
koşuyoruz.

Düz çizgi üzerinde denge
yürüyüşü yapıyoruz.

Asker gibi yürüme
çalışmasını yapıyoruz.

Tek ayak üzerinde
zıplıyoruz.

Duyu 
organlarımızı içeren
şarkılar ile taklit çalışmaları
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

İstiklal Marşı'nın
kabulünü anlatan
videoyu izliyoruz.

‘Mehmet Akif Ersoy
Kimdir?’ isimli animasyonu
izliyoruz.

İstiklal Marşımızı
dinliyoruz.

İstiklal Marşımızı 
dinliyoruz.

İstiklal Marşı dinliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Çerçeve 
süslüyoruz.

Türk Bayrağı yapıyoruz.
Bayrak etkinliğimizi
uyguluyoruz.

Türk bayrağımızı �
yapıyoruz.

Farklı dokunsal yüzeylerde
Türk Bayrağı yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 12.03.2024-SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI

Açık havada
 oynuyoruz.

‘Uçtu Uçtu’ oyununu
oynuyoruz.

Tak –çıkar oyunu
oynuyoruz.

Beştaş oynuyoruz.
Yüz boyama
yapıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Renkli bardaklarla örüntü
yapıyoruz.

Elişi kağıtları ile düz
şeritler kesiyoruz.

Boncuk dizme
çalışmalarını yapıyoruz

Görsel analiz çalışması
yapıyoruz.

Koku çarkı ile duyusal
eşleme yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ

Ellerimizi 
yıkıyoruz.

Kaşık-çatal kullanarak
yemeğimizi yiyoruz.

El yıkama davranışını
kazandırma

Yararlı zararlı
 yiyecekleri öğreniyoruz.

Kaşık 
kullanmayı

öğreniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Şişe oyunu oynuyoruz.
Balonla karton

 bardak düşürme 
oyunu oynuyoruz.

Ritim
 eşliğinde 
dans etme

Esneme hareketleri
yapıyoruz.

Çiçekler ve koku mini
parkuru yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE EDİCİ
DİL)

Ali Baba'nın çiftliği şarkısını
söylüyoruz.

“Başka Ne Olur?” isimli
kitabı okuyoruz.

Meyveler şarkısını
dinleyip öğreniyoruz.

“ Peynirden Heykeller "
hikaye kitabını dinliyoruz.

Burun organımızı akıllı
tahtada inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLER
İ (İNCE
MOTOR)

El işi kağıtları ile 
kaktüs yapıyoruz.

Sınırlı alan 
boyama yapıyoruz.

Meyve salatası
yapıyoruz.

Abeslang ile yap-boz
yapıyoruz.

Çark yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 13.03.2024-ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI

Merkezlerde oyun
oynuyoruz.

Top üfleme oyunu
oynuyoruz.

Müzik merkezinde ritim
çubuklarıyla ritim
tutuyoruz.

Köşe kapmaca oynuyoruz. Duyu köşesinde
duyularımızı 
fark ediyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Bul tak 
yapıyoruz. 
(Sebzeler)

'1' rakamını 
noktaların 
tamamlayarak öğreniyoruz.

Sayı çalışması
yapıyoruz.

Görsel 
dikkat 

çalışması yapıyoruz.

Dinle eşle 
çalışması ile işitsel
dikkat  çalışıyoruz.

BESLENME
SAATİ

Sabun 
kullanıyoruz.

Kaşık-çatal kullanarak
yemek yemeği
öğreniyoruz.

Kaşık tutma çalışması
Meyve sebzeleri
öğreniyoruz.

Kaşık kullanmayı
öğreniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

İçinde 
dışında oynuyoruz.

Okulumuzun parkında
oynuyoruz.

Dik yürüme 
 çalişmaları  

yapıyoruz.

Kaşık ile top taşıma
oyununu oynuyoruz.

Duyu organları
resimleri ile bulmaca
parkuru yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE EDİCİ
DİL)

Nasrettin hoca
şarkısını dinliyoruz.

'Korkuluk’ şarkısını
dinliyoruz.

Kırmızı fil 
kitabını 
okuyoruz.

“ Harika Bir Fikir " hikâye
kitabını okuyoruz.

Duyu çarkı ile duyu
organlarımız ve
nesnelerle ilişki kurma
çalışmaları yapıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLER
İ (İNCE
MOTOR)

Nasrettin 
hoca'ya sakal

yapıyoruz.

‘Doktor Önlüğü’ 
yapıyoruz.

Kırmızı saçlı 
kız etkinliğimizi
uyguluyoruz.

Atık malzemelerle
hayvanlar yapıyoruz.

İşitsel duyu şişeleri
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 14.03.2024-PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 3 YAŞ B ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI

Sanat merkezinde
 boyama yapıyoruz.

Gece-gündüz oyunu
oynuyoruz.

Sandalye kapmaca
oynuyoruz.

Deve  cüce 
oyununu 
oynuyoruz.

Duyu köşesinde 
patpat toplarla

oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Gökkuşağı deneyi
yapıyoruz.

Benekli fareler resmini
boyuyoruz.

Nesne eşleştirme
yapıyoruz.

Aynısını çiz 
çalışması yapıyoruz.

"Ne görüyorum?" 
oyunu oynuyoruz. 

BESLENME
SAATİ

Lokum
 yemek için
 sabrediyoruz.

Kaşık-çatal kullanarak
yemek yiyoruz.

Çatal 
kullanmayı 

öğreniyoruz.

Katı- Sıvı gıdaları
öğreniyoruz.

Kaşık kullanmayı
öğreniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Üfleyerek pinpon topunu
yuvarlıyoruz.

Labirent 
oyunu 

oynuyoruz.

Karşılıklı top
oynuyoruz.

İple atlama zıplama
hareketleri yapıyoruz.

Gol oyunu oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Gökkuşağını kovalayan kedi
hikayesini okuyoruz.

'Benekli Fare’ kitabını
dinliyoruz.

Rüzgar esince
hikayesini dinliyoruz.

" Müzede 
Kahvaltı" hikâye kitabını
dinliyoruz.

Duyu organlarımızı
bebeğimiz ile 

gösterme çalışıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Gökkuşağı
 yapıyoruz.

Kağıt katlama 
sanatı ile mini 
tavşan 
yapıyoruz.

Şemsiye 
çalışmamızı 
yapıyoruz.

Kağıt rulolardan 
kuklalar yapıyoruz.

Duyu organlarımız
panosu yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 15.03.2024-CUMA


