
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI (SOSYAL
/DUYGUSAL)

Merkezlerde oyun
oynuyoruz.

Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz.

Fen merkezinde tat
alma deneyi
yapıyoruz.

Bloklarla kule
yapıyoruz

Selamlaşıyoruz. Kışlık kıyafetleri tanıyoruz
Legolardan garaj
yapıyoruz

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Gölge eşleme çalışması
yapıyoruz.

Yap-boz yapıyoruz.
Oyun hamuru ile
oynuyoruz.

Boncuklarla renk
eşleme çalışması

Kış gözlemi
yapıyoruz.

Krokotak kış etkinliği
yapıyoruz

Fasülye çimlendirme
deneyi yapıyoruz.

BESLENME SAATİ
(UYUMSAL)

Peçete kullanma
becerisi geliştiririyoruz.

Elimizi yıkıyoruz.
Ellerimizi yıkama-
kurulama çalışıyoruz.

Ellerimizi yıkıyoruz Ellerimizi yıkıyoruz. Musluğu açıyoruz
Ağzımızı peçete ile
siliyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Çift ayakla zıplıyoruz.
Engellerin üzerinden
atlıyoruz.

Çemberin içinde-
dışında oynuyoruz.

Denge tahtasında
dengede durmaya
çalışıyoruz

Karınca şarkısı ile
dans ediyoruz.

Ön arka kavramını
öğreniyoruz

Egzersiz hareketleri
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ DİL)

Pazara gidelim şarkısına
eşlik ediyoruz.

Dünya engelliler
günü ile ilgili video
seyrediyoruz.

Beş duyu organımız
şarkısını söylüyoruz.

Aslan hikayesi
okunur 

Kış şarkısını
söylüyoruz.

Bu kış kimse üşümeyecek
hikayesini okuyoruz

Balon üfleyerek
nefes açma
çalışması yapıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Ceviz kabuğunu
boyayarak uğurböceği
yapıyoruz.

Dünya engelliler
günü ile ilgili resim
boyuyoruz.

Tat alma organımızı
kes yapıştır ile
yapıyoruz.

Aslan sanat etkinliği
yapılır

Kar taneleri
süslüyoruz.

Kış ağacı sanat etkinliği
yapıyoruz

Köpük tabaktan
balık yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN

02.12.2024 - PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI (SOSYAL
/DUYGUSAL)

Blokları renklerine
göre eşleştiriyoruz.

Evcilik oynuyoruz.

Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz.

Top onuyoruz
Farklılıklarla
empati
kuruyoruz.

Birbirleriyle
ilişkili olanları
eşleştiriyoruz

Ahşap bloklarla
geometrik şekil
yapıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Duygu ifadelerini
çalışıyoruz.

Nesnelerle eşleme
çalışıyoruz.

İpe yuvarlak boncukları
diziyoruz.

Çöp adam
kartlarını
yapıyoruz

Engelsiz
başaranları
konuşuyoruz.

Engelli
sembollerini
öğreniyoruz

Pinpon topu
üfleme
çalışması
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Ellerimizi yıkayıp
kuruluyoruz.

Mendil kullanıyoruz.
Mendil kullanmayı
öğreniyoruz.

Ellerimizi
kuruluyoruz

Masada oturma
çalışıyoruz.

Yemeğimizi
bekliyoruz

Yemek
süresince
masada
oturuyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Ayna oyunu
oynuyoruz.

Topları renklerine göre
topluyoruz.

Mendil kapmaca oyunu
oynuyoruz.

Tek-çift ayak
oyunu oynuyoruz

Parkur
tamamlıyoruz.

Bana sen gibi
yaklaş
şarkısıyla dans
ediyoruz

Bisiklete
biniyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ DİL)

Sağlıklı yiyecekler
hakkında sohbet
ediyoruz.

Farklı ama aynı
hikayesini dinliyoruz.

Dans Eden Damla
hikayesimi okuyoruz.

Büyük-küçük
kavramı eğitici
video izliyoruz

"Sessiz Şef"
hikayesini
okuyoruz.

Engelli haklarını
konuşuyoruz

Sınırlı alanda
üçgen
boyuyoruz

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Sağlıklı yiyecekler
tabağı hazırlıyoruz.

Dünya engelliler günü
ile ilgili afiş yapıyoruz.

Dünya engelliler günü
boyama sayfasını
boyuyoruz.

Büyük olan
nesneleri
boyuyoruz

Yapboz
boyama
yapıyoruz.

3 Aralık dünya
engelliler günü
boyama
sayfasını
boyuyoruz

Kitapçı Kedi
hikayesini
okuyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 03.12.2024- SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Ponpon üfleme oyunu
oynuyoruz.

Tamir aletleriyle tamir
yapıyoruz.

Legolarla oynuyoruz.
Merkezlerde
oynuyoruz

Yoklama yapıyoruz.
Gece gündüz oyunu
oynuyoruz

Gölge oyun kartları
eşleştiriyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

3 Aralık Dünya engelliler
günü ile ilgili boyama
sayfası boyuyuruz.

Bul tak yapıyoruz.
Meyveleri eşleme
kartları ile eşliyoruz.

vücudumuzda 2
tane olan organların

isimleri sorulur.

Mıknatıs deneyi ile
madenler hakkinda
konuşuyoruz.

Aşağı yukarı
kavramını öğreniyoruz

Gölge eşleştirme
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Ağzımızı peçete ile
siliyoruz.

Kaşığı doğru tutuyoruz.
Musluğu açma-
kapamayı
öğreniyoruz.

Çatal kullanmayı
öğreniyoruz

Ellerimizi yıkıyoruz. Ellerimizi kuruluyoruz Ellerimizi kuruluyoruz.

SPOR
ZAMANI(KA
BA MOTOR)

Bisiklete biniyoruz.
Biz tam yedi cüceyiz
oyununu oynuyoruz.

Denge tahtasında
dengede durma
çalışıyoruz.

Kaydıraktan
kayıyoruz

Madenci koridoru
parkuru tamamlıyoruz.

Örümcek şarkısıyla
dans ediyoruz

Heykel oyunu
oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALI
CI-İFADE
EDİCİ DİL)

Diş sağlığı hakkında
sohbet ediyoruz.

Maden arama draması
yapıyoruz.

Duyu organlar ile ilgili
eğitici video izliyoruz.

İki şarkısı hep
birlikte söylenir

Maden şarkısını
dinliyoruz.

Öfkeli örümcek Rıza
hikayesini okuyoruz

Küçük Su Damlası
hikayesini okuyoruz

SANAT
ETKİNLİKLE
Rİ (İNCE
MOTOR)

Köpük tabaktan balık
yapıyoruz.

Meslekler boyaması
yapıyoruz.

kişisel temizlik
malzemelerini kartona
yapıştırıyoruz.

2 rakamını artık
malzemelerle

süslüyoruz

Çizme-kesme-yapıştırma
ile madenci şapkası
yapıyoruz.

Örümcek sanat
etkinliği çalışıyoruz

Duygu ifadeleri
çalışıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 04.12.2024-ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Duyu bütünleme
çalışması yapıyoruz.

Müzik merkezinde ritm
tutuyoruz.

Kitap merkezinde
sevdiğimiz kitapları
okuyoruz.

Halkaları birbirine
geçirme oynuyoruz

Bahçede oynuyoruz.
Oyuncaklarla
oynuyoruz

Elden ele giden
kozalakla isim
farkındalığı çalışıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL) Balık resmini boyuyoruz. Çöp adam yapıyoruz.

pipetlerden çember
yapıyoruz.

Pipetle üfleme
çalışması
yapıyoruz

Karla oynuyoruz.
Bilim gününü
kutluyoruz

1 rakamı kes yapıştır
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek süresince
masamızda oturuyoruz.

Sandalyede oturuyoruz.
Masamızı
temizliyoruz.

Yemek süresince
masada
oturuyoruz

Masada oturuyoruz. Ellerimizi yıkıyoruz Ellerimizi yıkıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Müzik eşliğinde
arkadaşımızın kıyafetine
mandal takıyoruz.

Top yuvarlama oyunu
oynuyoruz.

Mendil kapmaca
oyunu oynuyoruz.

Eller yukarıda-
aşağıda
hareketlerini
tekrarlıyoruz

Parkur tamamlıyoruz.
Spagetti şef
şarkısıyla dans
ediyoruz

Top havuzuna 1 kez
atlıyoruz

HİKÂYE
ZAMANI(ALI
CI-İFADE
EDİCİ DİL)

Kırmızı balık şarkısına
eşlik ediyoruz.

Örümcek kardeş parmak
oyununu oynuyoruz.

Kardan adam 
şarkısını 
söylüyoruz.

Dik dur kardeşim
şarkısına eşlik
ediyoruz

Seçim yapıyoruz, kadın
haklarını konuşuyoruz.

Makarna ile dikkat el
göz koordinasyonu
kuruyoruz

Çubuklarla
vücüdumuzun
bölümlerini çiziyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLE
Rİ (İNCE
MOTOR)

Diş kuklası yapıyoruz. Örümcek yapıyoruz.
pamuktan kardan
adam yapıyorüz.

Eller etkinliğini
yapıyoruz

Seçim sandığımızı
boyuyoruz.

Makarna sanat
etknliği yapıyoruz

1 rakamı ile ilgili video
izliyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 06.12.2024 - PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST OYUN
ZAMANI (SOSYAL
/DUYGUSAL)

Elim nerede oyunu
oynuyoruz.

Merkezlerde oyun
oynuyoruz.

Müzik merkezinde ritim
çalışması yapıyoruz.

Kutu kutu pense
oynuyoruz

Bahçede oynuyoruz.
İskelet şarkısıyla
dans ediyoruz

Üçgen şarkısı dinliyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL) Tak çıkar oynuyoruz

Sıcak soğuk
kavramını
çalışıyoruz

Soğuk kavramını
öğreniyoruz.

Yap-boz tamamlıyoruz
Kış temalı kavram
kartları ile çalışıyoruz.

Semazen deneyi
yapıyoruz

Üçgen olan varlıkları
boyuyoruz

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Sandalyemizde
oturuyoruz.

Sıra bekliyoruz.
Ellerimizi doğru
yıkıyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz

Masada 
oturuyoruz.

Sandalyede
oturuyoruz

Tabağımızı kaldırıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Fasulye büyüdü
şarkısı eşliğinde dans
ediyoruz.

Kaydıraktan
kayıyoruz.

Bisiklet sürüyoruz. Bowling oynuyoruz
Kardan Adam ront
çalışması yapıyoruz.

Kağıtları rüzgar
yapıp uçurtuyoruz

Bardaktan piramit
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ DİL)

Balon üfleyerek nefes
açma çalışması
yapıyoruz.

Kar yağıyor
şarkısını dinliyoruz.

Kar hikayesini
okuyoruz

Kırmızı elma
hikayesini dinliyoruz

"Bu Kış Uyumasam
Olmaz mı?" hikayesini
okuyoruz.

Mevlananın 7
öğüdünü
öğreniyoruz

Üçgeni tanıyorum
videosu izliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Fasulye 
çimlendirme
yapıyoruz.

Kardan adam
yapıyoruz.

Kış resmini sulu boya
ile boyuyoruz 

Resim çiziyoruz

Kardan adam kesme,
yapıştırma, resim
yaparak oluşturma
çalışıyoruz.

Semazen sanat
etkinliği çalışıyoruz

Üçgen adam etkinliği
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 06.12.2024 - CUMA


