
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A
ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

İpe boncuk
diziyoruz.

Selamlaşıyoruz.
Blok merkezinde
legolarla
oynuyoruz.

Müzik eşliğinde
jimnastik yapıyoruz.

Kinetik kum ile
oynuyoruz

Evimiz hakkında
sohbet ediyoruz.

Renkleri
öğreniyorum
şarkısını
dinliyorum

Güne başlama
sohbeti yapıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Hafıza oyunu
oynuyoruz.

Bul tak yapıyoruz.
Şekil 
eşleme çalışıyoruz.

Daireyi tanıyoruz.
Renk
 eşleme çalışıyoruz

Hayvanlar ve
yaşadıkları yer
eşleme yapıyoruz.

Beyaz rengini
öğreniyorum

Suda batan cisimler
deneyi yapıyoruz

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek
süresince
masamızda
oturuyoruz.

Çatalı doğru
tutuyoruz.

Peçeteyi doğru
kullanmayı
öğreniyoruz. 

Yemekte çatal
kullanma öğreniyorum.

Kaşık kullanma
becerisini
geliştiriyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Yemek süresince    
        masamızda 
          oturuyoruz

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Kare
 şeklini tanıyıp
nesnelerle
tamamlıyoruz.

Gece gündüz
oyunu oynuyoruz.

Heykel oyunu
oynuyoruz.

Sek sek 
oynuyoruz.

İçinde -
dışında oynuyoruz

Ront çalışmaları
yapıyoruz.

Mandalla kağıt
taşıyoruz

Mandalinadan grafik
yapıyoruz

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Ormandaki
minik kuş
şarkısını
dinliyoruz.

Dünyanın karnı
ağrıyor hikayesini
dinliyoruz.

Bu kış uyumasak
olmaz mı?
Hikayesini
dinliyoruz.

Daire şarkısını
öğreniyoruz 

Görme organı göz  ile
ilgili video izliyoruz

Dokunsal kitap
okuyoruz. 

Roko hikayesini
dinliyoruz

Hikaye okuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Katlama tekniği
ile kuş
yapıyoruz.

Köpük 
tabaktan güneş
yapıyoruz.

Kar 
küresi yapıyoruz.

Daire şeklini
boyuyoruz.

Gözlük 
tasarlıyoruz

Ev yapıyoruz.
Ayı sanat etkinliği
çalışıyoruz

Kış meyve   ağaçları
çalışıyoruz

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 06.01.2025 - PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Halkaları hedefe
atıyoruz.

Enerji tasarrufu
hakkında sohbet
ediyoruz.

Kinetik kum ile
oynuyoruz.

Bowling
 oynuyoruz

Öğrenme
merkezlerinde oyun

Güne başlama
sohbeti yapıyoruz.

Portakal 
suyu 
içiyoruz

Günaydın diyor,
selamlaşıyoruz

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Renklerine göre
nesneleri
gruplandırıyoruz.

Örüntü yapıyoruz.
İpe boncuk
diziyoruz.

Renk eşleme
çalışıyorum

Kesme
 çalışıyoruz

Balon
 balığı
 deneyi yapıyoruz.

Suda batmayan
mandalina deneyi
yapıyoruz

Renkleri
 tanıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek
masamızı
düzenli kullanma
becerisi
geliştiriyoruz.

Musluğu
kapatıyoruz.

Ellerimizi
 yıkarken sıra
oluyoruz. 

Yemeklerimizi 
yiyoruz

Yemek süresince
masamızda
oturuyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Yemeğimizi düzenli
bir şekilde yiyoruz

Yemek süresince
masada duruyoruz.

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Müzik eşliğinde
dil baskı
çubuklarına ip
sarıyoruz.

Müzikle spor
yapıyoruz. 

Penguen dansı
yapıyoruz.

Farklı yürüyüş taklitleri 
       yapıyoruz 

Parkur
tamamlıyoruz

Balık tutma parkuru
tamamlıyoruz.

Mandalina
dilimlerinden grafik
oluşturuyoruz

Mandalla grafik
taşıyoruz

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE
EDİCİ DİL)

Kare şarkısını
dinliyoruz.

Enerji tasarrufu ile
ilgili video
seyrediyoruz. 

Penguenler
 nerede yaşar?
eğitici videoyu
izliyoruz.

1 sayısını öğreniyoruz 
Fil Elmer hikayesini

dinliyoruz
Bireysel
 kitap bakıyoruz.

Cesur portakal
hiikayesini dinliyoruz

Enerji tasarrufu ile
ilgili video
seyrediyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLE
Rİ (İNCE
MOTOR)

Kare şeklini
sınırlı alan
boyuyoruz.

Enerji tasarrufu
resmi boyuyoruz.

Penguenler neden
batmaz deneyi
yapıyoruz.

1 sayısıetkinliği
yapıyoruz 

Elmer sanat
etkinliğini yapıyoruz

Balık yapıyoruz.
Portakal 
ağacı çalışıyoruz

Hikaye
 okuyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 07.01.2025- SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Tamir aletleriyle
oynuyoruz.

Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz.

Öğrenme
merkezlerinde
oynuyoruz.

Çorap eşleme oyunu
oynuyoruz

Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz

Yoklama alıyoruz. Beş küçük penguen
şarkısını dinliyoruz

Yoklama alıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Mevsimlerden
kışı öğreniyoruz.

Yap boz 
yapıyoruz.

Boş-dolu kavramını
öğreniyoruz.

İpi delikten geçiriyoruz 
Dikkat çalışmaları

yapıyoruz
Suyu temizliyoruz.

Çizgi birleştirerek
penguenlerimizi
yapıyoruz

Kesme 
çalışması
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek sıramızı
bekliyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Musluğu açma-
kapama becerisi
çalışıyoruz.

Yemekhanede siraya
giriyoruz 

Tabağımızı
kaldırıyoruz

Kaşık kullanıyoruz.
Masamızı topluyoruz

Yemek 
süresince
 masada 
bekliyoruz

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Parkur
tamamlayıp
bardaklardan
kule yapıyoruz.

     Tabakla bardak   
     düşürme oyunu  
     oynuyoruz.

Parkur tamamlayıp
dolu bardağı
buluyoruz.

Dik dur kardeşim
şarkısı hareketlerini
yapıyoruz 

Topu 
hedefe
 atıyoruz

Ront yapıyoruz. Penguen hareketleri
yapıyoruz

Dünya şarkısını
dinliyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE
EDİCİ DİL)

Uçan kunduralar
adlı hikayeyi
dinliyoruz.

Gezegenler
şarkısını dinliyoruz.

Boş-dolu şarkısı
dinliyoruz.

Mavi renk parmak
oyunu söylüyoruz 

Bay tavşanın bir fikri
var hikayesini

dinliyoruz

Temiz Deniz
hikayesini
dinliyoruz.

Yaramaz penguen ve
küçük kardeş masalını
dinliyoruz

Uzay dansı
yapıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLE
Rİ (İNCE
MOTOR)

Kare
 adam
yapıyoruz.

Astronot 
etkinliği 
yapıyoruz.

Yırtma yapıştırma
yöntemi ile dolu
kavramını
çalışıyoruz.

Makarnaları mavi
renge boyuyoruz

Tavşan sanat
etkinliğini

tamamlıyoruz

Akvaryum
yapıyoruz.

Köpük tabakla
penguen çalışıyoruz

Kağıttan 
robot 
yapıyoruz

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 08.01.2025-ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Panduf giyme
becerisi
geliştiriyoruz.

Ritim çubuğuyla
ritim tutuyoruz.

Hayvan yürüyüş
taklitleri yapıyoruz. 

Dramatik oyun
merkezinde oynuyoruz

Oyun hamuru ile
oynuyoruz

Selamlaşıyoruz.
Hamurlarla
oynuyoruz

Oyun hamuru ile
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Suda batan
nesneler deneyini
yapıyoruz.

Farklı olanı
buluyoruz.

Nesne
 eşleme
 çalışıyoruz.

Mavi renkli nesneleri
eşliyoruz 

Çizgi çalışmaları
yapıyoruz

Bardak oyunu
oynuyoruz.

Cesur çocuk adlı
sayfayı çalışıyoruz

Toplarla lobutları
deviriyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek sonrası
peçete kullanma
becerisi
geliştiriyoruz.

Sandalyelerimizi
topluyoruz.

sınıfımızı
düzenliyoruz 

Kaşığı doğru tutuyoruz Yemeklerimizi yiyoruz
Kaşık
kullanıyoruz.

Peçete
kullanıyoruz

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Isınma
hareketleri
yapıyoruz.

Tahterevallide
dengede duruyoruz.

Kahkaha 
oyunu 
oynuyoruz 

Hulahopla 
oynuyoruz 

Müzik eşliğinde dans
ediyoruz

Parkur
tamamlıyoruz.

Toplarla beraber
bardakları
deviriyoruz

Top 
havuzunda
oynuyoruz

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE EDİCİ
DİL)

Dostluk yuvası
adlı hikayeyi
dinliyoruz.

Pinokyo şarkısını
söylüyoruz.

İglonun içinde ne
var? hikayesi
okuyoruz.

Mavi tutkunu karga
hikayesini izliyoruz 

Bere,atkı,eldiven vb
nesneleri öğreniyoruz

Dokunsal 
kitap 
okuyoruz.

Cesur pembe
bulut hikayesini
dinliyoruz

Kışlık kıyafetleri
boyuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLER
İ (İNCE
MOTOR)

Yazlık ve kışlık
kıyafet
görsellerini ilgili
kutulara atarak
eşleştiriyoruz.

Pinokyo 
resmini boyuyoruz.

kesme çalışması ile
iglo yapıyoruz.

Akvaryum 
yapıyoruz 

Bere,atkı,
eldivenlerimizi

tasarlıyoruz

Çizgi taklidi
çalışmaları
yapıyoruz.

Flamingo
çalışıyoruz

Hikaye 
okuyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN
09.01.2025 - PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ

SERBEST
OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Bloklardan
kuleler inşa
ediyoruz.

Herkese günaydın
diyoruz.

Nefes egzersizleri
yapıyoruz.

Renk 
eşleme 
çalışması yapıyoruz 

Bloklarla
 oynuyoruz

Sohbet ediyoruz.
Kinetik kum ile
oynuyoruz

Bloklardan garaj
yapıyoruz

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Hayvanlardan
arıyı
 tanıyoruz.

Daire, üçgen
çalışıyoruz.

Parça-bütün
çalışması
yapıyoruz 

Bambu cubuklariyla
sekiller oluşturuyoruz 

Resim yapıyoruz
Ponponlarla
çalışıyoruz.

Dünya şarkısını
dinliyoruz

Mandallarla tırtıl
taşıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Çatal kullanma
becerisi
geliştiriyoruz.

Montumuzu
giyiyoruz.

Yemek süresince
masada
oturuyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz 

Çatal kullanma
becerisini
geliştiriyoruz

Kaşık kullanıyoruz.
Ellerimizi
 yıkıyoruz

Sıramızı beklliyoruz

SPOR
ZAMANI(KAB
A MOTOR)

Arı gibi
vızıldayıp kanat
çırpıyoruz.

Hayvan
yürüyüşlerini taklit
ediyoruz.

Topu
 hedefe
 atma oynuyoruz.

Sırayla 
kaydıraktan 
kayıyoruz

Parkur tamamlıyoruz
Parkur
tamamlıyoruz.

Uzay dansı yapıyoruz
Tavşan 
şarkısı
 söylüyoruz

HİKÂYE
ZAMANI(ALIC
I-İFADE
EDİCİ DİL)

Arı vız vız
şarkısını dinleyip
eşlik ediyoruz.

Köpeğim hav hav
der şarkısını
söylüyoruz.

Ellerim şarkısını
söylüyoruz.

Ellerim tombik tombik
şarkısını dinliyoruz

Portakal şarkısını
söylüyoruz

Bireysel
 kitap 
bakıyoruz.

Ayda adlı sesli kitap
dinliyoruz

Hikaye okuyoruz

SANAT
ETKİNLİKLE
Rİ (İNCE
MOTOR)

Arı resmini
graponla
çalışıyoruz.

Hayvan 
resimleri
boyuyoruz.

Bileklik yapıyoruz.
El baskısı 
yapıyoruz 

Portakal ağacını
yapıyoruz

Resim çalışmaları
yapıyoruz.

Uzay ve ay etkinliği
çalışıyoruz

Tavşan sanat
etkilnliği yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 10.01.2025 - CUMA


