
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ 5 YAŞ E ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Sınıfımızı
düzenliyoruz.

Sınıfımızı
düzenliyoruz.

Sınıfımızı
düzenliyoruz 

Sınıfımızı
düzenliyoruz.

Sınıfımızı
düzenliyoruz

Tatilimiz
hakkında
konuşuyoruz.

Sınıfımızı
düzenliyoruz

Sınıfımızı
düzenliyoruz

Sınıfımızı
düzenliyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Uzun olan
nesneleri
boyuyoruz.

Boncuklarla
örüntü

yapıyoruz.

Yap-boz
yapıyoruz.

Aynılarını
buluyoruz.

Tak-çıkar
çalışıyoruz

Mevsim ve hafta
panomuzu
hatırlıyoruz.

Dikkat çalışması
yapıyoruz

Selamlaşma
rutini

öğreniyoruz.

Eşleştirme
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Sıraya giriyoruz.
Sıramızı
bekliyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Sıra oluyoruz
Yemek süresinde
masada oturuyoruz 

Sıramızı
bekliyoruz

Sıraya
giriyoruz

Ellerimizi
yıkıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Oyun odasında
oynuyoruz.

Kaydıraktan
kayıyoruz.

Topu hedefe
atıyoruz.

Balonla
oynuyoruz.

Oyun odasında
oynuyoruz

Ront çalışmaları
yapıyoruz.

Nerde kalmıştık
boyama sayfası
boyuyoruz

Topla tanışma
oyunu oynuyoruz

Çift ayakla
zıplıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Tatilde neler
yaptığımızı
anlatıyoruz.

Tatil
 hakkında 
sohbet 
ediyoruz.

Tatilde neler
yaptığımız

hakkında sohbet
ediyoruz 

Tatilde
yaptıklarımızı,
gittiğimiz yerleri
anlatıyoruz.

Tatilde neler
yaptık,sohbet

ediyoruz

Tatil etkinliklerim
kartımızı anlatıyoruz 

Tatil nasıldı?
sorusunu
cevaplıyoruz

Merhaba
şarkısını

dinliyoruz

Seçtiğimiz kitabı
inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Ağaç resmini
grapon
kağıtlarıyla
süslüyoruz.

Kuru boya ile
boyama

yapıyoruz.

Oyun hamuru ile
oynuyoruz.

Balonun içine
resim yapıyoruz.

Resim çizmeye
çalışıyoruz

Resim
yapıyoruz.

Tatil anılarımız
panosu

hazırlıyoruz
Hamur oynuyoruz

Sınırlı alan
boyama
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 03.02.2025 - PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ 5 YAŞ E ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Selamlaşıp
yoklama 
alıyoruz.

Oyuncak
hayvanlarla
oynuyoruz.

Blok
merkezinde
oynuyoruz.

Oyuncak
peluşlarla
oynuyoruz.

Selamlaşıp,
sohbet ediyoruz

Yoklama
alıyoruz.

Hamur 
oynuyoruz

Birbirimizi
tanıyoruz

Seçtiğimiz
oyuncaklarla
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Eşleştirme
yapıyoruz.

Bul-tak
yapıyoruz.

Şekil eşleme
çalışıyoruz 

Kırmızı renkli
oyuncakları
masada
birleştiriyoruz.

Eşleştirme
çalışıyoruz

Kavram kutuları
oluşturuyoruz.

4 sayısını
öğreniyoruz

Yavru hayvanları
tanıyoruz

Kendi yap-
bozumuzu
oluşturuyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Musluğu açıp
kapama becerisi
çalışıyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Ellerimizi
kuruluyoruz 

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Ellerimizi 
yıkıyoruz

Sıraya giriyoruz
Masada oturma
çalışıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Kaydıraktan
kayıyoruz.

Örümcek 
ağına top
atıyoruz. 

Heykel 
oyunu 

oynuyoruz 

Kaleye 
balon
 atıyoruz.

Basketbol
oynuyoruz

Parkur
tamamlıyoruz 

Sayı kadar top
alıyoruz

Spor yapıyoruz
Egzersiz
hareketleri
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Pazara gidelim
şarkısını
dinliyoruz.

Örümcek
parmak oyununu
oynuyoruz. 

Üşüdüm
tekerlemesini
söylüyoruz.

Başparmağım
parmak 

oyunu
oynuyoruz.

Aç tırtıl
hikayesini
okuyoruz

Dokunsal 
kitap

 okuyoruz.
Hikaye okuyoruz

Avucumdaki
öpücük 
kitabını 
okuyoruz

"5 küçük şişe”
parmak 
oyununu

oynuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Tırtıl
yapıyoruz.

Kartondan
örümcek

yapıyoruz.

Kış giysilerini
parmak boya ile
boyuyoruz 

Parmak
boyasıyla balon
yapıyoruz.

Tırtıl yapıyoruz
Tuzda çizgi
çalışmaları
yapıyoruz.

4 rakamını
pekiştirme
çalışmaları
yapıyoruz

Boyama yapıyoruz
Çizgi çalışması
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 04.02.2025 - SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ 5 YAŞ E ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Kesik pipetleri
şönillerden
geçiriyoruz.

Arabalarla
oynuyoruz.

Kinetik kum ile
oynuyoruz 

Legolarla
oynuyoruz.

Bloklarla
oynuyoruz

Sıra alarak şarkı
söylüyoruz.

Baykuş şarkısı
dinliyoruz

Oyuncak
hayvanlarla
oynuyoruz

Sabah sohbeti
eşliğinde güne
başlıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Ponponları
renklerine göre
eşleştiriyoruz.

Nesne resminin
aynısını
buluyoruz.

İpe boncuk
diziyoruz.

Legoları
sayıyoruz.

Çöp adam
etkinliğini

tamamlıyoruz

Görsel örüntü
çalışmaları
yapıyoruz.

Modele bakarak
aynısını çiziyoruz

Bul tak yapıyoruz
Büyük-Küçük
nesneleri ayırt
ediyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Kaşığı doğru
tutuyoruz.

Musluğu açma ve
kapatma becerisi
çalışıyoruz 

Ellerimizi süre
tutarak yıkıyoruz.

Kaşık kullanma
becerisini
geliştiriyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Masamıza
oturuyoruz

Sıraya giriyoruz

Yemekten sonra
tabağımızı
kendimiz
kaldırıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Müzik eşliğinde
ritm tutuyoruz.

Müzikle spor
yapıyoruz.

Çemberin içinde
dışında oyunu
oynuyoruz 

Müzik eşliğinde
dans ediyoruz.

Jimnastik
yapıyoruz

Parkur
tamamlıyoruz.

Mandal toplama
oyunu oynuyoruz

Müzik eşliğinde
dans ediyoruz

“Baby shark”
şarkısı eşliğinde
dans ediyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Sefer dede adlı
hikayeyi
dinliyoruz.

Köpek uçmak
istemiş şarkısını
söylüyoruz.

Renkler şarkısını
dinliyoruz 

Okulumu ben
pek çok severim.
şarkısını
öğreniyoruz.

Bay mikrop
şarkısını

öğreniyoruz
Kitap okuyoruz.

Kırmızı kanatlı
baykuş hikayesini
dinliyoruz

Sıra olalım
şarkısını
dinliyoruz

Vücut parçalarını
söyleyip,
gösteriyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Sulu boya
çalışması
yapıyoruz.

Köpek resmi
boyuyoruz.

Gökkuşağı
deneyi yapıyoruz.

Okul resmi
boyuyoruz.

Mikrop deneyi
yapıyoruz

Kesme-
yapıştırma
çalışmaları
yapıyoruz.

Baykuş çalışıyoruz
Makas ile kağıt
kesiyoruz

Makas ile kağıt
kesiyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 05.02.2025 - ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ 5 YAŞ E ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Kinetik
kuma 
oynuyoruz.

Ritim çubukları
ile ritim

tutuyoruz.

Öğrenme
merkezlerinde
oynuyoruz 

Kinetik
 kumla

oynuyoruz. 

Kinetik kumla
oynuyoruz

Selamlaşıyoruz.
Ayı şarkısıyla dans
ediyoruz

Arabalarla
oynuyoruz

Halka
geçirme

oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Nesne
eşleştiriyoruz.

Yap-boz
yapıyoruz.

Bul-tak
yapıyoruz.

Komik yüzler
oyunu
oynuyoruz.

Dikkat
çalışmaları
yapıyoruz

Bultak
tamamliyoruz.

Barış Manço posteri
yapıyoruz

Şekil
kartlarını
eşleştiriyoruz

Bul tak
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Sandalyemizi
kaldırıyoruz.

Sandalyede
oturuyoruz.

Kaşığı doğru
kullanıyoruz 

Yemeğimizi
yeteri kadar
yiyoruz.

Yemeğimizi
yiyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Yemeğimizi alıyoruz
Ellerimizi
yıkıyoruz

Yemek sırasını
bekliyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Jimnastik
yapıyoruz.

Topları
renklerine göre
topluyoruz.

Kaydıraktan
kayıyoruz  

Jimnastik
yapıyoruz.

Kaydıraktan
kayıyoruz

Oyun odasında
oynuyoruz.

sarı çizmelli mehmet
ağa şarkısıyla ritim
çalışıyoruz

Kaydıraktan
kayıyoruz

Kutu kutu pense
oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Okul yolu
şarkısını
dinliyoruz.

Ellerim tombik
tombik şarkısını
söylüyoruz.

Elma kurdu
şarkısını
söylüyoruz 

Hikaye kitabının
resimlerini
inceliyoruz.

Kirli -temiz
şarkısını

dinliyoruz

Bireysel kitap
becerileri
çalışıyoruz.

Hikaye okuyoruz
Bilmeceler
kitabını okuyoruz

Hayvan kartlarıyla
hayvan sesleri
çalışıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Civciv yapıyoruz.
Kinetik kum ile
çalışıyoruz.

Elma baskısı ile
elma ağacı
yapıyoruz 

Çizgiler
çiziyoruz.

Temiz çocuk
etkinliğini

boyuyoruz

Sınırlı alan
boyama
yapıyoruz.

Barış Manço
ceketini rengarenk
boyuyoruz

Sınırlı alan
boyama
yapıyoruz

Kağıt katlama
tekniği ile şekiller
oluşturuyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 06.02.2025 - PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ A ŞUBESİ 4 YAŞ B ŞUBESİ 4YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ A ŞUBESİ 5 YAŞ B ŞUBESİ 5 YAŞ C ŞUBESİ 5 YAŞ D ŞUBESİ 5 YAŞ E ŞUBESİ

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Top 
yuvarlıyoruz.

Selamlaşıyoruz.
Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz 

Bebeklerle
oynuyoruz.

Merkezlerde
oynuyoruz

Kendimizi
tanıtıyoruz.

Sincap
 resimlerini
inceliyoruz

Kinetik kumla
oynuyoruz

Sevdiğimiz
şarkılarla dans
ediyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Asbelang
çubuklarıyla 
şekil 
çalışıyoruz.

Eksik olan
parçayı

buluyoruz.

Parça-bütün
çalışıyoruz.

Kozalakları
büyüteçle
inceliyoruz.

Sayı
 çalışması
yapıyoruz

Karıştırma deneyi
yapıyoruz.

Resimleri cümle
kurarak anlatıryoruz

Legolarla renkleri
çalışıyoruz

Aynısını bulma
çalışması
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz

Yemek süresinde
masada
oturuyoruz.

Kaşık 
kullanıyoruz

Sandalye de
oturuyoruz

Musluğu
 açma-

 kapama
çalışıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Ritm tutuyoruz.
Çift ayak şeklin
içine zıplıyoruz.

Sandalye
kapmaca
oynuyoruz.

Evim-Bahçem
oynuyoruz.

Eşini bul
hareketli
oyununu
oynuyoruz

Ront 
çalışmaları
yapıyoruz.

Sincap şarkısıyla
dans ediyoruz

Ah benim turnam
oyunu oynuyoruz

Müzik eşliğinde
spor yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Yolculuk 
oyunu adlı
hikayeyi
dinliyoruz.

Beyaz 
hikayesini
dinliyoruz.

Şişman kral ve
Tüyden Hafif
Prenses müziği
ile ritim tutuyoruz.

Palamut 
şarkısını
dinliyoruz.

Yavru ahtapot
olmak zor
hikayesini
dinliyoruz

Bireysel kitap
becerileri
çalışıyoruz.

Ben yapmadım
hikayesini dinliyoruz

Bir ben bir o
hikaye dinliyoruz 

Duyu organları
eğitici film
izliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Katlama tekniği
ile aslan
yapıyoruz.

İnek resmi
boyuyoruz.

Taç
yapıyoruz.

Kozalakları
parmak boyasıyla
boyuyoruz.

Ahtabotlarımızı
boyuyoruz

Çizgi 
çalışmaları
yapıyoruz.

Sincap 
sanat

 etkinliği 
çalışıyoruz

Uçak resmini
kesme yapıştırma
yapıyoruz

İpe boncuk
diziyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 07.02.2025- CUMA


