
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Selamlaşıp güne
başlıyoruz.

Cevizi
tanıyoruz.

Günaydın
şarkısı eşliğinde
selamlaşıyoruz 

Hoşgeldin
Şarkısıyla Güne
Başlıyoruz

Selamlaşıp güne
başlıyoruz

Kişisel
eşyalarımız
hakkında
sohbet
ediyoruz.

Hamurla yaya
geçidi çalışıyoruz

Oyuncak
meyvelerini
inceliyoruz. 

Sabah
selamlaşması ve
güne başlama
sohbeti yapıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Simetri
çalışıyoruz.

Kuru yemiş
resimlerini
eşleştiriyoruz.

Meslekler yap-
bozu yapıyoruz.

Büyük küçük
nesnelerle
kavram
çalışıyoruz

Geometrik şekilleri
eşleştiriyoruz

Kavram
kutumuzla
kavramları
çalışıyoruz.

Trafik kurallarını
drama ediyoruz

Hamurdan
dilimleme
çalışmaları
yapıyoruz. 

Renkli top ve renkli
bardaklarla
eşleştirme
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Sıra olup
ellerimizi
yıkıyoruz.

Ceviz yiyoruz.
Ellerimizi
kuruluyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz

Sıraya
girip,ellerimizi
yıkıyoruz

Sandalyelerimi
zi alıyoruz.

Ellerimizi yıkıyoruz
Sıraya girip el
yıkamaya
gidiyoruz. 

Yemeğimizi
dökmeden yiyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Bowling
oynuyoruz.

Müzik eşliğinde
cevizleri hedefe
yuvarlıyoruz. 

Bant tuzağı
oyunu
oynuyoruz.

Çemberin içinde
dışında oyunu
oynuyoruz.

İp atlamaya
çalışıyoruz

Yer yön
kavramlarını
içeren parkur
tamamlıyoruz.

Tabaktan top
düşürüyoruz

Ağaçtan elma
toplama oyunu
oynuyoruz. 

Karton bardakları
pipetle üfleyerek
belirlenen alanın
içine taşıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Nefes açma
çalışması
yapıyoruz.

Ceviz adam
parmak
oyununu
oynuyoruz.

Doktor mesleği
draması
yapıyoruz.

Büyük küçük
tekerlemesi
dinliyorum.

4 rakamını
öğreniyoruz

İnci ve Lili
hikayesini
okuyoruz.

Yolculuk oyunu
hikayesini okuyoruz

Lezzetli meyveler
hikaye kitabını
inceliyoruz. 

"Haydi Üfle” adlı
kitabımızı okuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Pipetle kesik kağıt
topluyoruz.

Ceviz
kabuğundan
etkinlik
yapıyoruz.

Steteskop
yapıyoruz.

Büyük küçük
dondurma
boyuyorum

4 rakamı etkinliğini
yapıyoruz

Gece gökyüzü
boyama
çalışması
yapıyoruz.

Trafik lambası
boyama sayfası
boyuyoruz

Parmak boyasıyla
elma  baskısı
yapıyoruz. 

Balon baskısı
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 17.02.2025 - PAZARTESİ



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Engellerin
üzerinden
atlıyoruz.

Meslekleri
tanıyoruz.

Jengalarla kule
yapıyoruz.

Kinetik kum ile
oynuyoruz

Kinetik kumla
oynuyoruz

Güne başlama
sohbeti
yapıyoruz.

Bul tak yapıyoruz
Sınıfta toplarla
oynuyoruz. 

"Kimler burada?”
oyunu ile yoklama
alıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Duygu ifadelerini
çalışıyoruz.

Meslekler yap-
bozu yapıyoruz.

Duygu
ifadelerini(mutlu,ü
zgün)kartlarla
çalışıyoruz.

Bul tak yapıyoruz
Sayı kadar kule

yapıyoruz

Hayvanlar ve
seslerini
ilişkilendiriyoruz.

Çizgileri
birleştiriyoruz

Eğitici materyaller
ile dikkat
çalışması
yapıyoruz. 

Renk baz alınarak
legolarla
oluşturulan
örüntüyü örneğe
bakarak
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemek süresince
masamızda
bekliyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Yemeğe giderken
sıra oluyoruz.

Yemekleri
usulünce yiyoruz

Ellerimizi
yıkıyoruz

Sandalyelerimizi
yerleştiriyoruz.

Yemeğimizi alıyoruz

Ellerimizi
yıkıyoruz ve
yemeğe
gidiyoruz. 

Kaşığı doğru
kullanıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Müzik eşliğinde
ısınma
hareketleri
yapıyoruz.

Tabak, bardak
taşıma oyunu
oynuyoruz. 

Düz ve zikzak
şerit üzerinde
yürüyoruz.

Kedi yürüyüşü
yapıyoruz.

Sayı kadar
atlıyoruz

Ormandaki
hayvanlar
parkuru
yapıyoruz.

Sümüklü böcek
şarkısını söylüyoruz

Sallan sallan
örümcek
şarkısında dans
ediyoruz. 

"Gökkuşağının
tüm renkeleri” adlı
şarkısı ile oyun
oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Bütün hayvanlar
havuç sever
hikayesini
dinliyoruz.

Meslekleri
tanıtan video
izliyoruz. 

Kuklalarla
duygularım
hikayesini
dinliyoruz.

ynadaki Kedi
Hikayesini
Dinliyorum.

Patetes adam
şarkısıyla dans

ediyoruz

“Kış Geliyor”
kitabını okuyoruz.

Sümüklü böcek
evini  arıyor
hikayesini okuyoruz

Öfkeli örümcek
rıza hikayesini
dinliyoruz. 

En sevdiğimiz
renk hangisi
sohbeti yapıyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Tebeşirle serbest
resim çalışıyoruz.

Meslek resimleri
boyuyoruz.

Köpük tabaklara
artık
materyallerle
mutlu yüz
yapıyoruz.

Kağıttan kedi
yapıyoruz.

Sınırlı alan
boyama

çalişması
yapıyoruz

Hayvanlar desen
çalışması
yapıyoruz.

Salyangoz sanat
etkinliği çalışıyoruz

Kartondan rulo
örümcek
yapıyoruz. 

Renkli küçük
topları aynı renkte
olan dairelerin
içine taşıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 18.02.2025 - SALI



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Kaşıkla pinpon
topu taşıyoruz.

Ahşap bloklarla
şekiller
yapıyoruz.

Müzik merkezinde
oynuyoruz.

Oyuncak
bebeklerle
oynuyoruz.

Karşılıklı top
atma oynuyoruz

Selamlaşıyoruz.
Suda açan çiçekler
deneyi yapıyoruz

Kuklalarla
oynuyoruz. 

Seçtiğimiz
oyuncakla
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Asbelang
çubuklarıyla
şekiller
çalışıyoruz.

Geometrik
şekilleri ipe
geçirme
çalışıyoruz.

Eşleştirme kartları
ile çalışıyoruz.

Oyuncak çantaya
kırmızı legolar
dolduruyoruz.

Çizgi
çalışmalarını
tamamlıyoruz

Sincap temalı
kavram kartları ile
çalışıyoruz.

Kelebek şarkısını
dinliyoruz

Kağıtta nokta
birleştirme
çalışmaları
yapıyoruz. 

Fil hayvanını
tanıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Masadan
tabağımızı
kaldırıyoruz.

Sıramızı
bekliyoruz.

Ellerimizi doğru
şekilde yıkıyoruz.

Ellerimizi
kuruluyoruz.

Yemek süresince
masada
oturuyoruz

Tabaklarımızı
kaldırıyoruz.

Yemeğimizi yiyoruz
Yemeğimizi
masada oturarak
yiyoruz. 

Ellerimiz sabundan
arıtarak yıkıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Hulahop
çeviriyoruz.

Geometrik
şekillerin içine
çift ayak
zıplıyoruz.

Bisiklet sürmeyi
öğreniyoruz.

Kırmızı Balık
şarkısıyla dans
ediyoruz.

Oyun odasında
oynuyoruz

“Meşe Palamudu”
şarkısında dans
ediyoruz.

Basit kodlama
çalışması yapıyoruz

Çift ayakla
zıplama
çalışmaları
yapıyoruz. 

“Fil ile fare” ve “fil
ailesi” şarkıları ile
dans ediyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Yolculuk oyunu
adlı hikayeyi
dinliyoruz.

Şekiller şarkısını
dinliyoruz.

Ceviz adam
şarkısını
söylüyoruz.

Kırmızı Top
hikayesini
dinliyorum.

Sağlıklı
beslenme
videosunu

izliyoruz

“Harika Bir Fikir”
hikayesini
okuyoruz.

Yıldız benekli
kelebekle
karşılaşma
hikayesini okuyoruz

Peynirdeki
heykeller
hikayesini
okuyoruz. 

“FİL (ben kimim?)”
adlı kitabını
okuyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Bulut resmi
çalışıyoruz.
(Grapon)

Geometrik
şekilleri evalarla
süslüyoruz.

Duyu
organlarımız
çalışma sayfasını
pastel boya ile
boyuyoruz.

Kırmızı balık
boyuyoruz.

Sağlıklı
beslenme

hakkında sohbet
ediyoruz

Çizgi çalışmaları
yapıyoruz.

Kağıt katlayarak
kelebek yapıyoruz

Fare boyama
yapıyoruz. 

Kendi filimizi
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 19.02.2025 - ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Kinetik kumla
oynuyoruz.

İletişim araçları
hakkında sohbet
ediyoruz.

Evcilik
merkezlerinde
oynuyoruz.

Oyuncak
hayvanlarla
oynuyoruz.

Sağlıklı
beslenme
hakkında sohbet
ediyoruz

Meyvelerle
tombala
oynuyoruz.

Yapboz oynuyoruz
Selamlaşıyoruz
ve arabalarla
oynuyoruz. 

Güne başlama
sohbeti ile BADİ
BADİ isimli
yengecimizle
yoklama alıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Nesne
eşleştiriyoruz.

İletişim araçlarını
eşleme
çalışıyoruz.

Duyu organları
yap-bozu
yapıyoruz.

Elimizin şeklini
çiziyoruz

Aile katılım
çalışması

kahvaltı tabağı
hazırlıyoruz

Dinozor fosili
inceliyoruz.

Düz çizgi kesiyoruz
Kinetik kumla
oynuyoruz. 

Gerçek portakal
ile tüm, yarım ve
rengi olmak üzere
inceliyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Musluğu açıp
kapama becerisi
geliştiriyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Sandalyemizi
kaldırıyoruz.

Ağzımızı
siliyoruz.

Kahvaltı
tabaklarımızı
bitiriyoruz

Masada
oturuyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz

Kaşık ve çatalı
doğru tutuyoruz. 

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Kaydıraktan
kayıyoruz.

Müzikle spor
yapıyoruz.

Duyu küpü ile
oynuyoruz.

Müzik eşliğinde
ileri zıolıyoruz.

Basit jimnastik
hareketlerini
tekrarlıyoruz

Müze yolu
parkuru
tamamlıyoruz.

Sudan gazoz
kapağı topluyoruz

Spor yapıyoruz. 
Halkaları çubuğa
fırlatma oyunu
oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Fil Gezgin adlı
hikayeyi
dinliyoruz.

Kulaktan kulağa
oynuyoruz.

Tat alma deneyi
yapıyoruz.

Hayvan sesleri
taklit ediyoruz

Peynirden
heykeller kitabını

okuyoruz

“Müzede
Kahvaltı” kitabını
okuyoruz.

Sefer dede
hikayesini okuyoruz

Baş parmağım
parmak oyunu
oynuyoruz. 

“Büyüteç”
hikayesini okuyup,
büyüteçle
portakalı
inceliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Fil yapıyoruz
(katlama)

Telefon resmi
boyuyoruz.

Tat alma
organımız dilimiz
boyama sayfasını
şeker boya ile
boyuyoruz.

Makasla rastgele
kesiyoruz.

Kahvaltı
tabağımı

boyuyorum

Dinozor
yapıyoruz.

Dedemin gözlükleri
parmak oyununu
öğreniyoruz

Serbest makas
kesme
çalışmaları
yapıyoruz. 

Karanfilleri
portakala bastırıp
kendi oda
kokumuzu
yapıyoruz..

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 20.02.2025 - PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Hamurdan
mantar
yapıyoruz.

Arkadaşlarımızla
sohbet ediyoruz.

Dramatik oyun
merkezinde
oynuyoruz 

Oyun hamuruyla
dondurma
yapıyoruz.

Legolarla örüntü
çalışıyoruz

Duygularımız
hakkında
konuşuyoruz.

Çöp adam
yapıyoruz

Hedefe top
atıyoruz. 

BADİ BADİ isimli
yengecimizle
yoklama alıp
seçtiğimiz
oyuncakla
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Kesme çalışması
yapıyoruz.

Zarf eşleme
çalışıyoruz.

Çubuklarla çöp
adam yapıyoruz.

Yap-boz
çalışması
yapıyoruz.

Çöp adam
etkinliğini
yapıyoruz

Duygular kartları
ile taklit
çalışmaları
yapıyoruz.

Basit örüntü
yapıyoruz

Sayı kartlarını
birleştiriyoruz. 

Noktalı yarım
daire üzerinden
geçerek çizgi
çalışması
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Mendil
kullanıyoruz.

Sandalyede
oturuyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Kaşığı doğru
tutyoruz.

Tabağımızdaki
yemeği
bitiriyoruz

Yemek süresince
masada
oturuyoruz.

Sıraya giriyoruz
Ellerimizi yıkayıp
kuruluyoruz. 

sıra olup yemeğe
iniyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Mandal takmaca
oyunu
oynuyoruz.

İnsan
yürüyüşlerini
taklit ediyoruz.

Bil bakalım bu
ne?oyunu
oynuyoruz.

Düz çizgide çift
ayak zıplıyoruz.

Heykel şarkısıyla
dans ediyoruz

Denge tahtası
üzerinde
sarmaşık toplama
oynuyoruz.

Haydi gelin çocuklar
kardan adam
yapalım şarkısıyla
dans ediyoruz

Sayarak zıplama
çalışması
yapıyoruz. 

Daire oluşturup
egzersiz
hareketleri
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Mantarlar
rontunu
dinliyoruz  ve
canlandırıyoruz.

Bak postacı
geliyor şarkısını
söylüyoruz.

Bobi’nin duyu
organları eğitici
filmini izliyoruz.

Ali Baba’nın
Çiftliği şarkısını
söylüyoruz.

Aşağıda-
yukarıda

kavramını
öğreniyoruz

“Güzel Bir Gün”
hikayesini
okuyoruz.

Kardan adam üşür
mü hikayesini
dinliyoruz

Sağ elimde beş
parmak oyunu
oynuyoruz. 

Salyangoz şarkısı
dinliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Mantar resmi
boyuyoruz.

Mektup ve zarf
yapıyoruz.

Duyu organları
kartlarımızı yüz
panomuza
takıyoruz.

Köpek maskesi
hazırlıyoruz.

Sanat
etkinliğimizi
tamalıyoruz

Ağaç ev
yapıyoruz.

Kardan adam sanat
etkinliği yapıyoruz

Sayıları
tamamlama
çalışmaları
yapıyoruz. 

Dairelerle
salyangozumuzu
oluşturuyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 21.02.2025- CUMA


