
Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Hamur kesme
çalışması
yapıyoruz 

Nefes
egzersizleri
yapıyoruz.

Selamlaşıp
sağlıklı yaşam
ile ilgili sohbet
ediyoruz 

Kırmızı topları
ayrı kutuya
topluyorum.

Selamlaşıp,güne
başlıyoruz

Kuklalarla hikâye
anlatıyoruz.

Evcilik köşesinde
oynuyoruz

Selamlaşıyoruz ve
sohbet ediyoruz. 

Sağlıklı besinleri
tanıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Eşleştirme
yapıyoruz.

Vücudumuzu
tanıyoruz.

İpe boncuk
diziyoruz.

Kitap
inceliyorum.

Kavram kartlarıyla
çalışıyoruz

Nesne eşleştirme
oyunu
oynuyoruz.

Ramazan 
manisi 
söylüyoruz

Konuşma kartlarını
inceliyoruz. 

Akciğer yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Sabun
kullanıyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz 

Tabağımı
kaldırıyorum.

Sıra olup,ellerimizi
yıkıyoruz

Peçete
katlıyoruz.

Ellerimize sabun
sıkıyoruz

Sıraya girip
ellerimizi yıkıyoruz. 

Ellerimizi 
yıkıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Ritmik sayarak
zıplıyoruz.

Engellerin
arasından
koşuyoruz.

Basketbol
oynuyoruz

Daireler içinde
çift ayak
zıplıyorum.

Hulahoplarla çift
ayak atlama
çalışıyoruz

Halka atma
oynuyoruz.

Tuvalet kağıdı
rulosuyla top

taşıyoruz

Denge tahtasında
duruyoruz. 

Parkur
tamamlıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Beyaz hikayesini
okuyoruz.

Akciğer
yapıyoruz. 

Vücudumuz
şarkısını

söylüyoruz.

İşin mi var? Dişin
mi var? hikayesi
dinliyorum

Yeşilay haftası
eğitici video

izliyoruz

Yeşilay eğitici
video izliyoruz.

Davulcu olmak
isteyen elma kurdu
hikayesni okuyoruz

Yeşilay şarkısını
dinliyoruz. 

“Yeşilay Haftası”
konulu eğitici içerik
izliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Yeşilay şapkası
yapıyoruz.

Yeşilay tacı
yapıyoruz.

Yeşilay tacı
yapıyoruz.

Yeşilay tacı
yapıyorum.

Yeşilay tacı
yapıyoruz

Yeşilay tacı
yapıyoruz.

Ramazan davulu
yapıyoruz

Yeşilay tacı
yapıyoruz. 

Yesilay şapkası
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
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Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Oyun hamuru ile
horoz yapıyoruz.

Meyvelerle
evcilik
oynuyoruz.

Blok merkezinde
oynuyoruz  

Sebze ve
meyvelerden
istenileni
gösteriyorum.

Sayı kadar blok
koy oynuyoruz

Grup halinde
yapboz yapıyoruz.

Yeşil renk
hamurla yeşilay
bayrağı
çalışıyoruz

Bloklarla kule
yapıyoruz. 

Sabah sohbeti
eşliğinde yoklama
alıyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Gölgeleri ile
hayvanları
eşleştiriyoruz.

Meyve
resimlerini
eşleştiriyoruz.

Parça-bütün
çalışıyoruz.

Plastik vida sök-
tak çalışıyorum.

Çöp adam
etkinliğini
tamamlıyoruz

Büyük-küçük
kavramı çalışması
yapıyoruz.

Aynısını yap
çalışması
yapıyoruz

Sınıftaki yeşil
renkleri

buluyoruz. 

Hayvan resimlerini
gölgeleriyle
eşleştiriyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Portakal
soyuyoruz.

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

Ellerimi
kuruluyorum.

Çatal kullanma
becerisini
geliştiriyoruz

Meyveleri soyma
etkinliği yapıyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz

Yemeğimizi
masada yiyoruz. 

Kaşık
kullanıyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Horoz öykünmesi
yapıyoruz.

Topları kaleye
yuvarlıyoruz.

Sandalye
kapmaca

oynuyoruz 

Dik dur
kardeşim
şarkısıyla spor
yapıyorum.

Akçiğerlerimizi
şişirip nefes alıp-
verme
egzersizleri
yapıyoruz

Dengede durma
çalışması
yapıyoruz.

Yeşilay şarkısıyla
dans ediyoruz

Yeşil topları
hedefe atıyoruz. 

Pamukları küçük
parçalara
ayırıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Horozumu
kaçırdılar
şarkısına eşlik
ediyoruz.

Portakalı
soydum
tekerlemesini
söylüyoruz.

Nar tekerlemesi
söylüyoruz.

Eyvah
Arkadaşım Bir
Tablet hikayesini
dinliyorum.

Yeşilay kimdir
öğreniyoruz

"Minik Kaplumbağa"
hikayesini okuyoruz.

Yeşilay konulu
animasyon
izliyoruz

Çocuklar yeşil
sever hikaye
kitabını
inceliyoruz. 

Kuzu kuzu me
şarkısını
dinliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Krepon kağıdı ile
horoz yapıyoruz.

Portakal
kabukları ile
çalışıyoruz.

Narı tanıyoruz.
Yeşil elma
boyuyorum.

Yeşil renkli
nesneleri

eşleştiriyoruz

Kağıt yırtma
yapıştırma etkinliği
yapıyoruz.

Yeşilay şapkası
yapıyoruz

Suluboya
çalışması

yapıyoruz. 

Pamukla kuzu
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 04.03.2025 - SALI

Yeş�lay varsa hayat var



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Bloklarla
oynuyoruz.

Hayvan
kuklalarını
oynatıyoruz.

Öğrenme
merkezlerinde
oynuyoruz 

Hayvanlarla
oynuyorum.

Oyun hamuruyla
oynuyoruz

Bloklarla işbirlikli
kule yapıyoruz.

yapbozlarla
oynuyoruz

Kinetik kumla
oynuyoruz. 

Oyuncak
hayvanlarla
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Palyaçonun
toplarını renkleri ile
eşleştiriyoruz.

Yap boz
yapıyoruz.

Eşleştirme
kartları ile

çalışıyoruz 

Oyun
hamurundan
şekiller
çıkarıyorum.

Bul-tak
çalışıyoruz

Renkleri
gruplandırma
oyunu oynuyoruz.

Gökkuşağı deneyi
yapıyoruz

Eşleme kartlarını
çalışıyoruz. 

Yap- boz
yapıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Masamızı
temizliyoruz.

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Yemeğimizi
tamamlıyoruz 

Tabağımdaki
yemekleri
bitiriyorum.

Tabağımızdaki
yemekleri ayrım
yapmadan
yiyoruz

Çatal-kaşık
kullanımı 
çalışması

yapıyoruz.

Ellerimizi
kuruluyoruz

Sınıfımızı
toplayıp ellerimizi

yıkıyoruz. 

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Palyaço dansı
yapıyoruz.

5 Küçük
ördek şarkısı ile
dans ediyoruz.

Denge
tahtasında
durma
çalışıyoruz.

İplerle çizilen
farklı çizgiler

üzerinde
yürüyorum.

Ahtapot
şarkısıyla dans
ediyoruz

Engelli parkurda
yürüme çalışması

yapıyoruz.

Gökkuşağı
şarkısıyla dans
ediyoruz

Ördek yürüme
taklidi yapıyoruz. 

Müzik eşliğinde
dans ediyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

Palyaço 
şarkısına

 eşlik ediyoruz.

Hayvan seslerini
taklit ediyoruz.

Kuşlar ile Nar
Ağacı

hikayesini
dinliyoruz 

Ellerim tombik
tombik şarkısını

söylüyorum.

Minik solucan
kitabını

dinliyoruz

"Cesur Tavşan"
hikayesini
dinliyoruz.

Bahar bir değişim
hikayesini
dinliyoruz

Beş küçük
ördek 
şarkısını
dinliyoruz. 

Üşüdüm
tekerlemesini

söylüyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Palyaço çalışması
yapıyoruz.(Köpük

Tabak)
Ördek maskesi
yapıyoruz.

Parmak
 boya ile nar

resmini
boyuyoruz.

Yırtma
yapıştırma ile
davul resmi
yapıyorum.

Peçeteden
solucanlarımızı

yürütüyoruz

Parmak boyasıyla
resim yapıyoruz.

Gökkuşağı
boyama sayfası
boyuyoruz

Ördek boyama
yapıyoruz. 

Kış kıyafetleri
sınırlı alan
boyama
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN 05.03.2025 - ÇARŞAMBA



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne ALTUNBAY

Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST
OYUN ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Selam verip
sınıfımıza 

giriyoruz.

Sınıfımızı
adımlıyoruz.

Minyatür
hayvanlarla
oynuyoruz.

Evcilik
merkezinde
oynuyorum

Öğrenme
merkezlerinde

oynuyoruz

Kartlarla taklit
oyunları
oynuyoruz.

Hayvanlarla
oynuyoruz

Legolarla
oynuyoruz. 

Kitap merkezinde
kitapları
inceliyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Gölgeleri ile
hayvanları
eşleştiriyoruz.

Büyük küçük
çalışıyoruz.

Çalışma
sayfasında

aynı olan
kedileri

eşleştirme
yapıyoruz.

Legoları
renklerine göre
eşleştiriyoruz

Çizgi
çalışmalarını

tamamlıyoruz

Nesneleri
boyutlarına göre
sıralıyoruz.

Bileklik tasarlıyoruz

Konuşma
kartlarını
çalışıyoruz. 

Penguenleri
tanıyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Tabağımızı
kaldırıyoruz.

Sıra oluyoruz.
Sıraya girip
ellerimizi
yıkıyoruz 

Sağlıklı
yiyecekler

yiyorum.

Tabağımızı
kaldırıyoruz

Ellerimizi yıkama
kurallarını
öğreniyoruz.

Yemeğimizi 
yiyoruz

Sandalyede
oturarak yemek

yiyoruz. 
Masamızı

topluyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Kırmızı 
balık şarkısı 

ile dans 
ediyoruz.

Müzik eşliğinde
ayakkabı giyme
yarışı yapıyoruz.

Hayvan
yürüyüş
taklitleri
yapıyoruz.

Zıpla şarkısıyla
spor yapıyorum.

Müzik eşliğinde
dans ediyoruz

Zıplama
yarışması

yapıyoruz.

Chickendance
degen costume
şarkısıyla dans
ediyoruz

Toplarla yerde
yuvarlama
oynuyoruz. 

Penguen dansı
yapıyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI
-İFADE EDİCİ
DİL)

Kayıp balık Nemo
filmini izliyoruz.

Kırmızı
ayakkabılı ördek
hikayesini
dinliyoruz.

Kedinin
yaşamını
öğreniyoruz.

Sağlık
dedektifleri iz
peşinde
animasyonu
izliyorum

4 rakamını
öğreniyoruz. Bireysel kitap

becerileri
çalışıyoruz.

Uykucu tavşanlar
adlı hikayeyi

dinliyoruz

Marakası salla
şarkısını
söylüyoruz. 

“İglonun içinde ne
var?” kitabını
dinliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Pullu balık yapıyoruz.
Ayakkabıların
eşini bulup
boyuyoruz.

Yırtma
yapıştırma ile

kedi resmini
tamamlıyoruz.

Kağıt yuvarlama
tekniğiyle yeşilay
resmi
tamamlıyorum.

4 
sayısıyla ilgili

çalışma
sayfasını

yapıyoruz

Kolaj çalışması
yapıyoruz.

Harflerle isimlerimizi
yazıyoruz

Sayıların
çizgilerini
tamamlıyoruz. 

Penguen
yapıyoruz.

ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU
HAFTALIK BÜLTEN 06.03.2025 - PERŞEMBE



Rut�nler
Etk�nl�kler
Geç�şler

3 YAŞ A ŞUBESİ
Bahar KARACA

Hat�ce TEKİN

4 YAŞ A ŞUBESİ
Nurcan KAVUK

Selda UYAR

4 YAŞ B ŞUBESİ
Nursen ÇOLAK
Handan SENEM

4YAŞ C ŞUBESİ
Adv�ye ÖZCAN 
S�bel GÖKHAN 

5 YAŞ A ŞUBESİ
F�l�z A.KANGÜR

Nural� ERDOĞAN

5 YAŞ B ŞUBESİ
Hat�ce BAYRAM

Gülden BAĞCI

5 YAŞ C ŞUBESİ
Em�ne

ALTUNBAY
Menekşe ASLAN

5 YAŞ D ŞUBESİ
Özlem GÖLGELİ

Ebru YALÇINKAYA

5 YAŞ E ŞUBESİ
Arzu YAŞAR

Rümeysa YILDIRIM

SERBEST OYUN
ZAMANI
(SOSYAL
/DUYGUSAL)

Top
 yuvarlıyoruz

Annelerimiz
hakkında sohbet
ediyoruz.

Fen merkezinde
vücut maketini

inceliyoruz. 

Mutfak
malzemeleriyle
oynuyorum.

Top oynuyoruz

Oyun köşelerinde
serbest oyun
oynuyoruz.

Drama
köşesinde
oynuyoruz

Sohbet 
ediyoruz. 

Kinetik kumla
oynuyoruz.

MASA BAŞI
(BİLİŞSEL)

Farklı boydaki
evalardaki topları
kâğıttaki ile
eşliyoruz.

Boncuklarla
örüntü
çalışıyoruz.

Vücut 
yap-bozu

yapıyoruz.

İpe mandal
takıyoruz.

Yap-boz
tamamlıyoruz

Şekilleri ve sayıları
eşleştiriyoruz.

Çeşitli şarkılar
dinleyip dans
ediyoruz

Bardaklarla renk
çalışmaları
yapıyoruz. 

Aynı renkteki
topları
eşleştiriyoruz.

BESLENME
SAATİ
(UYUMSAL)

Yemeğimizi
bitiriyoruz.

Ellerimizi
yıkıyoruz.

Yemeğe giderken
sıraya giriyoruz.

Ellerimi güzelce
yıkıyorum.

Yemeğimizi
yiyoruz

Tabakları ve çatal-
kaşıkları topluyoruz.

Masamızı
temizliyoruz

Ellerimizi yıkayıp
sıraya giriyoruz. 

Yemek süresince
masada
oturuyoruz.

SPOR
ZAMANI(KABA
MOTOR)

Topları toplarla
vuruyoruz.

Müzik eşliğinde
dans hareketleri
yapıyoruz.

Yemeğe giderken
sıraya giriyoruz.

Sınıfımı
topluyorum.

Halkaları
geçirmeye
çalışıyoruz

Top yuvarlama
çalışması yapıyoruz.

Dünya kadınlar
günü
panosunda
resim
çekiniyoruz

Başlat durdur
oyununu ritm
çubukları ile
oynuyoruz. 

Bardakla top
taşıma oyunu
oynuyoruz.

HİKÂYE
ZAMANI(ALICI-
İFADE EDİCİ
DİL)

“Sefer Dede”
hikayesini
okuyoruz.

Anne şarkıları
dinliyoruz.

Vücudumuz
hikayesini
dinliyoruz 

Sağlık treni
şarkısı
söylüyorum.

8 Mart Dünya
Kadınlar
gününün
önemini

kavrıyoruz

Şarkılarımızı
söylüyoruz.

Annelerimizin
fotoğraflarıyla
etkinlik
tasarlıyoruz

8 Mart Dünya
Kadınlar günü ile

ilgili sohbet
ediyoruz ve şarkı

dinliyoruz. 

Anne şarkıları
dinliyoruz.

SANAT
ETKİNLİKLERİ
(İNCE MOTOR)

Katlamadan top
yapıyoruz.

Kadınlar 
günü resmi
boyuyoruz.

8mart kadınlar
günü için
annelerimize kart
hazırlıyoruz.

Avucumdaki kalp
isimli etkinliği
yapıyorum.

Annelerimize
kart hazırlıyoruz

Kart tasarlıyoruz.
Kadınlar günü
hediyesi
hazırlıyoruz

8 Mart Dünya
Kadınlar günü için

çiçek yapıyoruz. 

Kadınlar günü
konseptli hediye
hazırlıyoruz.

07.03.2025- CUMA
ŞEHİTLİK ÖZEL EĞİTİM ANAOKULU

HAFTALIK BÜLTEN

Dünya Kadınlar Günü Kutlu Olsun!


